
スタジオ クラス 時間
≪わらびスタジオ≫ （月）バレエwithストレッチ初級 11:30〜12:40
（京浜東北線） （月）バレエwithストレッチ中級 11:30〜13:00

蕨駅東口 （木）AM初級 11:00〜12:10
徒歩3分 （木）AM中級 11:00〜12:30

（金）PM初級 19:20〜20:30
（金）PM中級 19:20〜20:50

（土）AM初級 11:00〜12:00
（土）AM中級 11:00〜12:30
（日）PM初級 16:30〜17:40
（日）PM中級 16:30〜18:00

≪武蔵浦和スタジオ≫ （火）AM初級 11:30〜12:40
（武蔵野・埼京線） （火）AM中級 11:30〜13:00
武蔵浦和駅東口
徒歩9分

≪北浦和スタジオ≫ （水）PM初級 19:20〜20:30
（京浜東北線） （水）PM中級 19:20〜20:50

北浦和駅東口 （日）PM初級 16:30〜17:40
徒歩10分 （日）PM中級 16:30〜18:00

≪わらびスタジオ≫
蕨駅東口 徒歩３分 （水）健康美容 10:30〜11:30

10/3 10/10 10/17 10/24 10/31 11/7 11/14 11/21 11/28

10/4 10/11 10/18 10/25 11/1 11/8 11/15 11/22 11/29

11/3 11/10 11/17 11/24

10/5 10/12 10/19 10/26 11/2 11/9 11/16 11/30

10/1 10/8 10/15 10/22 10/29 11/5 11/12 11/19 11/26

10/2 10/9 10/16/10/23 10/30 11/6 11/13 111/20 11/27

お問い合わせください。 お問い合わせください。

10/6 10/13 10/20 10/27

10/4 10/11 10/18 10/25 11/1 11/8 11/15 11/22 11/29

10/7 10/14 10/21 10/28 11/4 11/11 11/18 11/25

※スケジュールは変更になる場合もあります。
※詳しい地図は、各スタジオのページをご覧ください。

＜レッスンスケジュール＞

2026年10月 2026年11月
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